
 

 

 ‘ב-‘בראשית א 

הֵמָה  עוֹף הַשָמַיִם וּבַבְּ גַת הַיָם וּבְּ דּוּ בִדְּ יִרְּ מוּתֵנוּ וְּ מֵנוּ כִדְּ צַלְּ כָל וּ  )כו( וַיֹּאמֶר אֱלֹּהִים נַעֲשֶה אָדָם בְּ בְּ
צֶלֶם אֱלֹּהִים בָרָא  מוֹ בְּ צַלְּ רָא אֱלֹּהִים אֶת הָאָדָם בְּ כָל הָרֶמֶש הָרֹּמֵש עַל הָאָרֶץ:  )כז( וַיִבְּ הָאָרֶץ וּבְּ
אוּ אֶת  בוּ וּמִלְּ רוּ וּרְּ תָם אֱלֹּהִים וַיֹּאמֶר לָהֶם אֱלֹּהִים פְּ בָרֶךְּ אֹּ תָם:  )כח( וַיְּ קֵבָה בָרָא אֹּ תוֹ זָכָר וּנְּ אֹּ

כָל חַיָה הָרֹּמֶשֶת עַל הָאָרֶץ: עוֹף הַשָמַיִם וּבְּ גַת הַיָם וּבְּ דוּ בִדְּ הָ וּרְּ שֻׁ כִבְּ  הָאָרֶץ וְּ

נֶ  אָדָם לֹּא מָצָא עֵזֶר כְּ כֹּל חַיַת הַשָדֶה וּלְּ עוֹף הַשָמַיִם וּלְּ הֵמָה וּלְּ כָל הַבְּ רָא הָאָדָם שֵמוֹת לְּ דּ)כ( וַיִקְּ וֹ:  גְּ
תֶ  גֹּר בָשָר תַחְּ עֹּתָיו וַיִסְּ דֵּמָה עַל הָאָדָם וַיִישָן וַיִקַח אַחַת מִצַלְּ הֹּוָה אֱלֹּהִים תַרְּ ה:  )כב( נָ )כא( וַיַפֵל יְּ

בִאֶהָ אֶל הָאָדָם:  )כג( וַיֹּאמֶר הָאָדָם  אִשָה וַיְּ הֹּוָה אֱלֹּהִים אֶת הַצֵלָע אֲשֶר לָקַח מִן הָאָדָם לְּ וַיִבֶן יְּ
קֳחָה זֹּאת:  )כד( עַל כֵן יַעֲזָב זֹּאת יִקָרֵא אִשָה כִי מֵאִיש לֻׁ שָרִי לְּ  זֹּאת הַפַעַם עֶצֶם מֵעֲצָמַי וּבָשָר מִבְּ

בָשָר אֶחָד: הָיוּ לְּ תוֹ וְּ אִשְּ דָבַק בְּ אֶת אִמּוֹ וְּ  אִיש אֶת אָבִיו וְּ

 ‘י על פרק א“רש

ולהלן הוא אומר )בראשית ב( ויקח אחת מצלעותיו וגו' במדרש אגדה   -זכר ונקבה ברא אותם   
שנבראו שני פרצופים בריאה ראשונה ואח"כ חלקם. ופשוטו של מקרא כאן הודיעך שנבראו 

 שניהם בששי ולא פירש לך כיצד ברייתן ופירש לך במקום אחר:

 שמן למאור

שמתוך הזכר הפריד ‘  מופיע שנבראו זכר ונקבה, ובפרק ב ‘  סוגיית יצירת האדם מרתקת! בפרק א 
בלשונה של תורת הסוד, והיא ‘  נסירה ’ חלק ויצר ממנו את הנקבה. פעולת ההפרדה הזו נקראת  

 מלמדת את העקרון שעליו מושתת העולם כולו. 

האנושי ‘  יצור ‘ היא כשיש חיבור בין איש ואישה. ולכן כשבוראים את ה ‘  אדם ’ הישות הנקראת  
רגילה שהינה פאסיבית לאורך כל ‘  חיה’או ‘ גולם’הם נבראים ביחד. אבל, כדי שלא יהיה האדם 

ושם כך ‘(  עצם מעצמי ‘   -חייה, נדרש הוא להרכיב את עצמו מחדש בידיו! בעצמו! )ורמז במילה  
יהיה כשיפגשו איש ‘ אדם‘מפרידים את האישה מהאיש ובוראים אותם כנפרדים זו מזה, ומעתה 

 ! שחייהם משותפיםואישה ויחליטו 

השיתוף אינו סתם חיבור שמעלה את הסכום הכולל. השיתוף הוא מציאות חדשה עם כללים 
חדשים ומהות שונה. ואם נביט בכל הבריאה נראה שהדבר הראשון שעשה הבורא בבריאת 
העולם הוא להפריד בין האור והחושך. כל סקאלת התאורה מחושך ועד אור משמשת את 

 הבריאה. אין דבר שנברא יחיד בעולם, כל מציאות בנויה משיתופים וחיבורים. 

תחילה נברא האדם המחובר, לאחר מכן   -בריאת האדם מורה על יסוד זה דרך הרעיון השורשי  
הוא מופרד לאיש ואשה שצריכים להרכיבו מחדש. הייעוד נקבע בבריאה הראשונה והדרך 

 למימוש בבריאה השניה.

 נקודות לדיון:

 א. האם אנו מבינים שאנו חייבים את השיתוף?

 ב. איך אנו חווים את השיתוף ואילו כללים אנחנו נותנים לחיים משותפים?

 ג. איך בתוך המסגרות שלנו אנחנו יכולים לעודד ולפתח שיתוף מפרה ומצמיח?


